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Tipps, um den Regenwald zu schützen

   1	 Benutze Recycling-Toilettenpapier

Aus jedem dritten gefällten Baum wird Papier hergestellt. Wenn 
du Recyclingpapier benutzt, werden auch sehr viel Wasser und 
Chemikalien bei der Produktion gespart.

   2	 Drucke nur aus, was du brauchst  

Jede gesparte Seite hilft dem Wald. Benutze auch die Rückseite 
von einseitig bedrucktem Papier oder bedrucke es beidseitig.
 

   3	 Kaufe möglichst wenig Fertigprodukte  

Darin ist oft Palmöl enthalten, für das Regenwald abgeholzt wird 
und bedrohte Tiere sterben. Frische Waren sind auch gesünder. 

   4	 Iss wenig oder kein Fleisch

Für Rinderweiden und die Futtermittelherstellung für unsere 
Massentierhaltung wird großflächig Regenwald abgeholzt. 

   5	 Verzichte, wo möglich, auf Plastik  

Unser Müll verschmutzt die Meere und Plastiktüten brauchen bis 
zu 400 Jahre zum Abbau. Benutze zum Einkaufen Stoffbeutel. 

   6	 �Trinke lieber LeitungsWasser

Mineralwasser erzeugt von der Produktion bis zum Transport 
sehr viel CO2. Außerdem ist Leitungswasser laut Stiftung 
Warentest oft sogar gesünder (und billiger!) als Flaschenwasser.

   7	 Vermeide Wegwerf-Produkte 

Z. B. Capri-Sonne, Getränkedosen und Konserven. Die Verpackung  
enthält Aluminium, deren Herstellung extrem umweltschädlich ist.
 

   8	 Kaufe keine Tropenholz-Gartenmöbel 

… auch nicht aus Teak von Plantagen. Es gibt viele gleichwertige 
Alternativen aus heimischen Hölzern.

   9	 Benutze keine Tropenholz-Grillkohle 
Nimm statt dessen lieber Grillkohle aus Buche oder Grillbriketts 
aus gepressten Kokosnussschalen.

  10	 Schreibe Briefe an große Firmen 

… und bitte sie, überall auf der Welt die Natur, die Tiere und die 
Menschen zu schützen, damit die Erde eine Zukunft hat.
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Schau’ für Alle Tipps, Infos und mehr auf www.abenteuer-regenwald.de und www.regenwald.org


